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Sport Unido Sintrense estreia-se no “Sintra a Correr” com prova de sucesso

Manha de festa pintada de vermelho vivo

Ventura Saraiva

DESPORTO |

Integrada no programa das comemorades dos cem anos de existéncia do Sport Unido Sintrense, 2 “Corrida do Centendrio” realizada na manhi de
domingo, dia 10, constituiu uma auténtica surpresa pela mobilizagdo de atletas e pela qualidade de organizacio, dada a estreia do clube azul e
amarelo no “Troféu Sintra a Correr”. A Casa do Benfica em Algueirao-Mem Martins venceu por equipas, colorindo em tons de vermelho vivo a festa do

atletismo na Vila Patriménio da Humanidade. . .

¢ ¢o Verfio em Sintra é
' detempo de festivais,
este ano, o més de Ju-
; lho, é também (cu-
riosamente) tempo de
corridas. Uma em cada do-
mingo, até ao dia 17 (Ginasio
de Queluz}, regressando o
pelotdo de novo a Queluz, no
més de Setembro, encerrando
assim o quadro competitivo
do municipio na drea da
corrida pedestre, época 2010/
2011. E se Julho é mais con-
vidafivo a uma pausa na com-
peticdo desportiva, a verdade
€ que os clubes e atletas estiio
longe de desmobilizar como
se pbde comprovar no pas-
sado domingo, na Portela de
Sintra. Mais de trés centenas
4 mAarcar presenca nas varias
provas, destacando-se 2 cor-
rida principal (juniores/se-
niores a veteranos) na distin-
cia de 7.600 metros, duas vol-
tas a2 um tracado entre o campo de jogos n.°2 do clube aniver-
sariante (local de partida e chegada), Estefania, Centro Cultural
Olga Cadaval, Estacfio da CP e Casal da Mina, na Portela,

Nuno Carraga (URCA) 2 somar mais uma vitoria

Impardvel: ¢ assim que o atleta da Unido Recreativa da
Abrunheira estd nesta fase da época, dividindo as corridas
no asfalto com as provas de pista, no sector de meio-fundo.
Na “Corrida do Centendrio”, voltou a ter como principal
adversrio José Moreira (GRD Reboleira), um atleta que tem

Pédic dos seniores com Nuno Carraca, josé Moreira e
Hugo Goncalves

Casa do Benfica de Algueirdo-Mem Martins arrecada troféu comemorativo do “Centenério”

evoluido para as longas distdncias e por issc em clara
desvantagem com Nuno Carraga, mais rapido em distancias
intermédias. O pédio dos seniores completeu-se com Hugo
Goﬁgalve; do Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo que
ainda deu luta até a0s metros finais pelo segundo lugar ao
representante da equipa amadorense, embora na geral
absoluta, Américo Pereira (Casa do Benfica em AMM) e Jorge
Soares (Dafundo), atietas do escaldo M43, tenham precedido
Nuno Carraca na linba de chegada.

Jéno sector feminino, Catarina Ferreira (individual) conquistou
a sua terceira vitoria no “Sintra a Correr”passando a liderar o

Pédio feminino com Catarina Farreira, Isabel Rodrigues
¢ Elisabete Filipe

js-venwra saraiva

troféu, por troca com Roséario
Peniz (“Os Fixes”) que apesar
de tudo ja assegurou um dos
lugares de honra no quadro
final. No escaldo F40, Maria
Alexandra Alves (C.C.D.
Sintrense) somou a 7.2 vitéria
consecutiva na sua categoria,
¢ tem tudo “encarreirado”
para vencer o seu escalio,
numa luta directa com Rosa
Dias (Manique de Cima),
Luisa Santo (Ledes de Porto
Salvo) e Carla Marrafa (C.CD.
Sintrense).

(asa do Benfica
em Algueirdo-Mem
Martins ganha

Na classificacio por equipas,
a representacdo do clube
encarnado venceu de forma
folgada (280 pontos), rele-
gando a equipa da Associa-
¢do Atlética do Pégo Longo
para 0 2.° Jugar (233) que cor-
reu desfalcada de varios atle-
tas. Todavia, o clube da fre-
guesia de Belas hd muito que
tinha garantido o titulo de
campedo 2010/2011, revali-
dando assim a conquista do
troféu. Com o Clube Recrea-
tivo Ledes de Porto Salvo no
3.° Iugar, por decidir estd 0 4.°
e 5.° lugar, com 3 candidatos
separados por apenas:2 pon-

tos: Ribeira da Lage e URCA,
somam 41, ¢ Manique de
Cima40.

Uma nota final para a organi-
zagfo. Estreante no “Troféu
Sintraa Correr”, o Sport Unifo
Sinfrense esteve 4 altura dos
pergaminhos do clube, mobi-
lizando na manh4 de domin-
g0 0s seus dirigentes para
que tudo corresse a preceito.
Tragado apelativo, sempre
com a presenca de publico,
prémios para todos, troféus e
medalhas para os melhores,
zona de chegada e partida
bem larga, e seguranca méxi-
ma com a ajuda dos Bombei-
ros de S. Pedro de Sintra, ¢
Policia Municipal. Excelente
locuggo, e presenca do vice-
presidente da Camara Muni-
cipal de Sintra Marco Almeida
— enire outros convidados —
naentrega de prémios aos me-
thores classificados que s
11h30 j4 tinham todos subido
a0 palco para os merecidos
aplausos. Um exemplo a
Sseguir. ..

Il Grande Prémio
José Araiijo

em Queluz
Domingo,
dia 17, as 9h30

Organizado pelo Gindsio
Clube de Queluz, ¢ sob a
responsabilidade de An-
ténio Carrasco e Gustavo
Estevens, corre-s¢ o do-
mingo, dia 17, no Bairro
Nossa Senhora da Concei-
¢do, em Queluz, a 3. edicio
do Grande Prémio José
Aratijo, em homenagem ao
antigo campedo nacional,
recordista e internacional
do Benfica, € que da nome
a escola de atletismo do
clube organizador. :
Pontuavel para o “Trofén
Sintraa Correr” 2010/2011,
a partida da primeira prova
©€std prevista para as 9h30
(Benjamins), com a corrida
principal (7.800 metros) &
realizar-se por volta das
10h30. A organizagiio con-
ta com o apoio da Camara
Municipal de Sintra, Junta
de Freguesia de Queluz e
comereio local.



